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KEDVES OLVASO ES SPORTKEDVELQ!
Kdészontelek a sport vilagdban!

Mar negyedszer jelenik meg a Haladas VSE
kiadvanya. A visszajelzések alapjan, egyre ked-
veltebbé valik ujra a HVSE. A sportolékon kiviil a
szurkolok is egyre jobban varjak a Sportkomple-
xum elkésziilését. Az Gj létesitménnyel nemcsak
versenyzéink tudnak szinvonalasabb munkat vé-
gezni, hanem a szimpatizansaink is kényelmeseb-
ben szurkolhatnak majd a jévében.

Ebben a szdmban 06sszefoglaljuk a Haladasban tortén-
teket, bepillantast adunk a miuikodésbe. Interjukat és szak-
osztalyi beszdmoldkat kozliink. Szeretnénk, ha minél tébb in-
formaciot kapnatok rélunk és az itt tortént dolgokrol.

Célunk, hogy a Haladas VSE ujra régi fényében tliindokoljon és
Szombathely egyik sportkdzpontjava valhasson. A sport biztositja a
testi és lelki egyensulyt, a mozgas tobbre sarkall, szlikséglink van ra. A
HVSE rengeteg sportnak ad otthont, az asztalitenisztdl a futsalon at az
ijaszatig és még sorolhatnank. Elsédleges feladatunk az egyesiilet f6
irdnyelvét ismét 1919-s fiatalok eszméihez igazitani és a sportot nép-
szerUveé tenni a fiatalok kérében.

,Gondolkodj, higgyj, almodj és nyer;.”
Walt Disney




A harmadik negyedév térténései

Birkozads
LIGETI DANIEL INTERJU
WITTMANN KRISTOF INTERJU
Akikre biszkék vagyunk: SIPOS GERGO
Egyesilés: Futsal és UP Labdarugds
Kézilabda, a jaték elindult
Sportijdszat: a vdltozds éve
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Tanmese

www.haladasvse.hu
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LEGYEL HALADASOS

TE IS!

Csatlakozz!
Meg MA!
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A 'harmadik negyedév torténesei

Bekoszontott az 6sz, elkezd6dott az iskola és az edzések ujra elin-
dultak. A Halad4s VSE ideiglenes otthonat Gjra gyerekzsivaly tolti meg.
Nyéron a szakosztalyok tobbsége pihendt tartott, a csapatsportok pedig
a kovetkezd szezonra késziiltek. Nem telt eseménytelentil ez a forrd év-
szak sem. Idén a fészerep a nemzetkozi versenyeké volt. Tul vagyunk a
labdarugd Eurdpa-bajnoksag €s a ridi olimpia kiizdelmein. EzGton is sze-
retnénk gratulalni sportoldinknak, hogy eredményesen képviselték ha-
zankat.

Természetesen az eltervezett munkakat nyaron is folytattuk, igy
J6 néhany valtozas is bekovetkezett. Nagy 6rom szamunkra, hogy a Ha-
ladas i) weboldala igazi egységet mutat. Bizunk abban, hogy a Haladas
futball csapata, a Haladas VSE szakosztalyai a Sportkomplexum létre-
jottével még tobb sikert és eredményt érnek el. Mindemellett reméljiik,
hogy szurkoloink szdmara attekinthetdvé valtak hireink. A kézponti we-
boldalrdl elérhetik az egyesiiletiink hireit is. Ezzel egyiitt folyamatosan
fejlesztjiik a szakosztalyok oldalait, a futsal és a kézilabda mar uj arculat-
tal tekinthetd meg.

WWW.HALADAS.HU

HALADAS SPORTKOMPLEXUM




Szakosztalyi valtozasok is tortén-
tek. Egyesiilt a HVSE futsal és az
utanpotlas (UP) labdarugés szak-
osztaly, Somfalvi Csaba lett a
szakosztalyvezetd. A szakmai stab
legfobb célja a gyerekek fejlodé-
sének eldsegitése.

Horvath Norbert a HVSE iigyve-
zetdje kérdésiinkre elmondta:

,Komoly dontést hozott a
Haladas VSE elndksége. Szom-
bathely lehet az utanpotlas labda-
rigas 1ij kozpontja. Uj célokkal in-
dulunk nekia 2016/2017-es idény-
nek. A futsal és az UP labdariagas
egy nagy szakosztalyként folytat-
ja tovabb a munkat. A Kondics
utcai palyak feltjitasaval maga-
sabb szintli munka veheti kezde-
tét egy megujult szakmai stabbal.
Ezzel lehetdséget tudunk biztosi-
tani a gyerekek szamara, hogy el-
donthessék, melyik irdny szimpa-
tikusabb szamukra. Természete-
sen még mindig elsddleges felada-
tunknak érezziik a HVSE taglét-
szamanak novelését.”

Nyar kozepén debiitalt a
kézilabda csapatunk a nemzetkd-
zi Cell CUP bajnoksagon. A ver-
seny nagy népszertiségnek oérvend
a kiilfoldi orszagok korében. La-
nyaink a harmadik helyet tudtdk
megszerezni. Elsddleges célunk
még mindig a taglétszam novelé-
se, és az Ujonnan igazolt verseny-
z0ink stabilitdsanak megteremté-
se.

Minden szeptember elsd
hetében keriil megrendezésre az
Orszagos Sportagvalasztd, ahol
idén a Haladas VSE szakosztalyai
igazi egységként mutatkoztak be.
A kozponti zold-fehér stand iga-
zén népszerli volt a gyermekek
korében, és nagyon élvezték a Ha-
ladas-nyereményekeért folyo jaté-
kokat.

A sportagvalasztd meg-
hozta a kivant eredményt, és sok
gyerek csatlakozott hozzank, pél-
daul az utanpotlas teniszezok 1ét-
szdma a dupldjéra ugrott. Nem pi-
henhetiink, folytatjuk a toborzast
€s a sportok népszertisitését.

)
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Kiigeti inigl interyii
OTKARIKAS EMLEKEK: LIGETI DANIEL ES A HETEDIK HELY

A Haladas VSE szabadfogésu bir-
kdzoja szerint a ridi olimpidn szerzett 7.
helyezés redlis eredmény €és mar most
tudja, hogy biztosan nekifut a kdvetkezd
olimpiai ciklusnak is.

A 11061 kronikahoz tartozik, hogy a 27 esztendds Ligeti Daniel az
elsé forduloban hozta a kotelezot, és technikai tussal legydzte a
palaui Florian Skilang Temengilt a szabadfogasuak 125 kg-os stly-
csoportjanak nyolcaddontdjében, igy bejutott a nyolc kdzé. Ott az
ormény Levan Berinadze ellen 1épett szOnyegre, s Oridsi csataban,
sajnos 3-1-es vereséget szenvedett. Dani akkor birkdzhatott volna
tovabb, ha Berinadze dontébe jut, 4m az 6rmény nem birt a torok
vb-gy6ztes Taha Akgiillel, igy a szombathelyi nehézstulyt bucsu-
zott és a 7. helyen zart.




MIT GONDOLSZ A RIOI SZEREPLE-
SEDROL?

A 11061 torténések feldolgozasahoz
még 1d06 kell. Azt gondolom, hogy
Ossze kell szedni magam, mind
egészségiigyileg, mind I¢élektani-
lag. Nagyon nehéz volt visszadllni
az euroOpai életvitelre, hetekig csak
hajnali 4 o6rakor tudtam elaludni.
Szeretném minél hamarabb kitliz-
ni a kovetkezd idészak céljait. Ugy
gondolom, hogy a kovetkez6 olim-
piai ciklus 4 éve is siman ,,bennem

2

van .

AZ OLIMPIAI HETEDIK HELY NEM
HANGZIK ROSSZUL...

Szerintem sem, ez egy realis ered-
mény. Ha azt nézem, hogy a vi-
lag elsdé nyolc birkézdja kicsoda,
és ott a nevem kozottiik, akkor ez
szenzacids. Nagyon szeretném ezt
igy gondolni és igy érezni, és nem
ugy, hogy volt egy nagy lehetdsé-
gem, amit elszalasztottam. Ehhez
1d6 kell és nehéz Ggy ranézni a ne-
vekre, hogy vannak kozéttiik olya-
nok, akiket mar elvertem, de persze
mogottem, a 10-20. helyig is talal-
hatdak vilag- és Eurdpa-bajnokok,
olimpiai érmesek. Szoval a mi me-
zOnyiink nagyon siiri, nagyon erds,
szeretném pozitivan felfogni a ve-
lem torténteket, de még nem megy.

WWW.HALADASVSE.HU

Ligeti Daniel az olimpia 6ta mar a nagy szombathelyi sportag-
valaszton is beszdmolt az élményeirdl, s6t miutan Gjra edzésbe allt, mar
pénzdijas versenyen is szOnyegre 1épett. Szoval, az élet megy tovabb.
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JUNIOR VILAGBAJNOKI BRONZERMES ES EGYETEMI ORSZAGOS BAJNOK

Wittmann Krist6f maxi-
malista, a sport mellett a tanul-
manyokban is odateszi magat.

A Haladas VSE nehézsulyu sza-
badfogésu birkozojaval eleveni-
tettiik fel a junior VB-t.

JOL KEZDTEL, AZTAN JOTT AZ
ELODONTO. ..

Igen, valdban jol indult a
vébé, hiszen a moldav fiat 3-1-re
gyOztem le, aztan a nagyon erés
¢s a versenyeken is eredményes
gruz sracot egy kontra utan ver-

Wittmann Kristof tem tussal.

Az el6dontdben a felnétt EB-n 6. helyezett német ellenfelet kap-
tam, 6 még erdsebb volt ez alkalommal ndlam. A bronzmeccsen az olasz
ellen én voltam jobb, elég simén, 7-2-re nyertem, pedig még soha nem
birkoztam ellene.

OsSZESSEGEBEN ELEGEDETT VAGY A BRONZEREMMEL?

Ennél tébbet nem tudtam volna kihozni ebbdl a versenybdl, ab-
szolut elégedett vagyok, hiszen kivalo fizikai kondiciéban voltam és az
egész napom nagyon jol sikeriilt, eddig ez volt életem legjobb eredmé-
nye, legfényesebb sikere és ez iton szeretném megkdszonni a BPW ta-
mogatasat — foglalta 6ssze roviden a + 96 kg-ban szerzett szabadfogasu
junior vilagbajnoki bronzérem esszenciajat Wittmann Kristof, a Haladas
VSE 20 esztendds birkdzoja.




Mester és tanitvanya

Kristof ezutan Egerben, a magyar egyetemi-f6iskolds or-
szagos bajnoksagon (MEFOB) indult és a szabadfogas mellett a
kotottfogasban is megmérettette magat. A Nyugat-magyarorsza-
gi Egyetem gépészmérnok hallgatdja szabadfogasban aranyérmet,
mig kotottfogasban eziistérmet zsebelt be.

Veréb Istvan szerint a tanitvany igazi maximalista, hiszen
nemcsak a sportban, de a tanulmanyokban is mindent megtesz,
hogy bizonyitson.

Nagyon jo emberanyag Kristof, amidta pedig egyetemre
Jjar, még fanatikusabban edz — tette hozza a zo1d-fehérek mestere.
Kristof 2017-ben mar a szombathelyi rendezésli U23-as Eurdpa-
bajnoksagon szeretne a magyar valogatott tagjaként bizonyitani.

Fotd: Szendi Péter




AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK. ..

Sipos Gergd, a Swietelsky-Haladas
VSE NB I-es futsal csapatanak fiatal, 18 éves
jatékosa, aki mar 17 évesen bemutatkozhatott
a felnottek kozott.

Az Ul7-es csapatban a tavalyi évben
17 mérkozés alatt 23 golt szerzett, még eb-
ben a szezonban a felndtt csapatban is keret-
tag lett €s 6 mérkézésen a kispadon iilhetett,
sOt golt is szerzett az NB I-ben. A 2015/2016-
os szezonban az U20-as csapat hizéembere,
az eddigi 20 goljaval vezeti a gollovdlistat, a
csapat pedig nagyon nagy eséllyel palyazik a
bajnoki cimre. Az utanpotlas mellett, a felnott
csapat keretéhez tartozik és veliik is edz min-
den nap. Ebben az évben meghivot kapott az
Ul9-es ¢s az U21-es valogatottba. Az U21-
es csapatban golokat is szerzett és egy nem-
zetkozi tornagydzelme (csehorszagi Generali
Kupa) is van. A futsal mellett nagypalyazik is
a Haladas VSE-ben de a futsalt tartja fonto-
sabbnak ¢s arra fektet nagyobb hangsulyt. Az
NB I-ben még fiatalnak szamit, hosszutavra
tervez a Haladés csapatanal, van teat ideje bi-
zonyitani, €s ha tovabbra is igy fejlodik, ak-
kor még nagy jovo allhat eldtte ebben a sport-
agban.
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¥ 4 V4 V4
FOLYAMATOS JELENTKEZESI LEHETOSEG AZ UTANPOTLAS CSAPATBA!

U 11 korosztaly: 2006 utan sziiletett

U 13 korosztaly: 2005-ben, 2004-ben sziiletett
U 15 korosztaly: 2003-ben, 2002-ben sziiletett
U 17 korosztaly: 2001-ben, 2000-ben sziiletett
U 20 korosztaly: 1999-ben, 1997-ben sziiletett

., Ha ki szeretnéd magad probalni a futsalban,
ha szeretnél tébbet tanulni a specidlis teremlab-
darugasrol, ha csiszolni szeretnéd a technikad,
vagy csak érdeklodsz a labdarugas kiilonleges
elményeket nyujto, latvanyos szakdaga irant, ak-
kor itt a helyed!”

Varjuk a jovobeli futsal-jatékosok jelentkezé-
sét, Anyukak Apukak kérdéseit!

Palmay Tamas, futsal utanpotlas vezetd

Tel: +36 20 280 3773
Email: futsalhaladas@gmail.com

QdOS\/Se‘hU

gince 1919




FUTSAL ESANAGYPALYAS LABDARUGAS

A Haladas VSE elnoksége 2016 ju-
liusdban hozott egy olyan dontést,
amivel a labdarig6 utanpotlas ne-
velés fellegvara lehet Szombat-
hely. Ez a dontés 0j célokat jelent
a 2016/2017-es szezonra. Az az el-
hatarozas sziiletett, hogy a futsal és
a futball utanpétlas szakosztalya
ezen til egy nagy labdarugo6 szak-
osztalyként miikodik majd.

Ez a 1épés nagy fejlédést hozhat
az utanpotlas nevelésében. A két
szakosztaly egyesitését inspiral-
ta két tényezo is. Az egyik, hogy a
labdaragasban élen jard orszagok-
ban ez mar régdta megvan, és jol
miikodik, a masik pedig egy kiva-
16 magyar szakember, Dardai Pal
altal végzett munka és az 6 nyilat-
kozata, miszerint mar gyerekkor-
ban oktatni kell a futsalt és kap-
csolatnak kell lenni a nagypalya
¢s a futsal kozott. Ezzel érhetd el
hosszutavu fejlédés a Magyar lab-
darugasban. Igy hatarozta el a Ha-
ladas vezetdsége, hogy Szombat-
helye is ez alapjan épitik fel az
utanpotlasképzést, egy 0j stabbal,
aki fiatalos lendiiletet adhat a jOvO-
ben.

Ezzel a dontéssel a gyerekeknek
lehetdségiik lesz mindkét sport-
agban kiprobalni magukat, par-
huzamosan tudnak edzeni, atfo-
gobb, tartalmasabb képzést kap-
nak, jobban fejlédnek mind tech-
nikailag ¢és taktikailag egyarant. A
futsal edzések alatt a gyerekek tob-
bet talalkoznak a labdaval, és lab-
daiigyességiik nagymértékben to-
kéletesedik. Emellett egy id6 utan,
a fiatalkorban megkapott képzések
utan, dontési lehetdségiik is lesz,
hol szeretnének versenyszeriien
jatszani, hisz nem lesz mindenki-
bdl profi labdarugéd vagy futsalos.
A klub célja, hogy a gyerekek na-
gyobb képzésben részestiljenek és
ez altal sokkal nagyobb fejlddés
varhato fiatal korban, mintha csak
futsaloznanak, vagy csak nagypa-
lyas labdarugésban edzenének. Az
egyesiilet a jovOben technikdsabb
jatékosokat tud kinevelni nagypa-
lyara és futsalra. Emellett még a
két szakosztaly kozott a gyerekek
konnyen tudnak valasztani vagy
csak kiprobalni a masik sportagat
is.



Erre mar példa is volt idén, hogy a futsal Ul7-es korosztalynal kis 1ét-
szam alakult ki, de sikertilt feltdlteni a korcsoportot a nagypalyas labda-
rugasbol olyan fiatalokkal, akik éreztek affinitast a futsal irant.
Szeretnénk egységes képre formalni a szakosztalyt ez mind a szakmara
¢s mind a kiilséségekre is vonatkozik. Egységes mérkdzés és edzéssze-
relésben legyen minden sportold. K6zos programokon 1épjenek fel, 1ato-
gassak egymads sporteseményeit.

Nyitni kell széles korben, hogy sok helyen jelenjliink meg: internet, Tv,
Facebook. Felépitiink egy 1) brandet amibe mindenki beletartozik.

A szakmai stab, a vezetdség, megegyezik a két szakosztaly kozott, egy-
két poszton van eltérés. Az elndok Bokor Zsolt, a szakosztalyvezetd Som-
falvi Csaba, a technikai vezetd Toth Péter, a futsalnal utanpotlas szakmai
vezetd Palmay Tamas, a labdarugas szakmai vezetdje pedig Banfalvi At-
tila. Az edz0 stabok a szakmai vezetdk javaslata alapjan vannak kialakit-
va. Elvéaras minden edz6tdl az 6nképzés €s a szakmai fejlodés.

Az edz6k kapcsolatban vannak egymassal és mindenki naprakészen ta-
jékoztatast kap a sajat korosztalyaban sportold fiatalokrol. gy konnyii
egyeztetni a célokat, azonosak az érdekek, a szakmai felépités €s a mun-
ka hasonl¢ és a gyerekek fejlddése az elsddleges feladat! Ezzel a dontés-
sel nagyon jo iranyba haladhat az egyesiilet

., Az utobbi idoben tobb labdarigo
szakember - Dardai Pal - is elmond-
ta mennyire sziikséges lehet a futsal
elemek beépitése a nagypalyads kép-
zésbe. Az elndkség ezt a szemléletet
kovetve hozta meg a dontést.”

Bokor Zsolt a szakosztdly elnéke

Bokor Zsolt




Idén nyaron Ujra 0sszeallt a szombathelyi Haladés kézilabda csa-

pata. Az elézmények utdn nem volt konnyii, Gjra egy mozgathatd csa-
patot 1étrehozni. Sok kellemetlenség és akadaly ellenére kijelenthetjiik,
hogy a kemény munka meghozta gyiimdlcsét és ujra visszaszalltunk a ja-
tékba. Természetesen még nem vagyunk készen, teenddk sora var még
rank, ahhoz, hogy egy iitéképes, bajnok cimre esélyes csapatot mene-
dzseljiink. A szakosztalyvezetd Gal Sandor lett, mig az NB1/B-s csapat
vezetdedzdjeként Hamar Zoltan tevékenykedik.
Zolir6l elmondhatd, hogy egy ambiciozus, tettekre kész szakember.
Szakmai tapasztalata eldsegiti a csapatunk fejlddését és nyugodtan kije-
lenthetd, hogy nemcsak a felnétt jateékosok szdmithatnak tdmogatasara.
Lanyaink eldszor a Cell CUP nemzetkdzi tornan szerepeltek, ahol
a harmadik helyet szerezték meg. Az ott latottak utan pozitivan alltunk a
bajnoksaghoz, bar a sikerek még varatnak magukra. C¢l a stabilitds meg-
teremtése, a hétkoznapi rutinok kialakitasa €s szakosztalyi stab teljeskorii
felépitése. A felndtt garda mellett serdiild €s junior csapatot is inditot-
tunk. A hazgl mérkozéseket - amig az 1j komplexum el n&‘(eszul -



Hamar Zoltan vezetéedzd szamara 10j kihivast jelent a felndtt csa-

pat felépitése, hiszen a nullardl kell kezdenie mindent. Tavaly kapta a fel-
kérést a HVSE vezetdségétol, amit nagy megtiszteltetéssel el is fogadott.
Szeretnénk stabil és biztos alapokra helyezni a szakosztalyt. Egy csapat
felépitése mindig sok gonddal jar, ami rengeteg 1d6t és energiat emészt
fel. Nem vagyunk tiirelmetlenek, hosszu tava céljaink vannak, és idovel
egyre jobb helyeket szeretnénk elfoglalni a bajnoksagban. Idei célkitii-
zésiink, hogy az elsd nyolcban szerepeljiink. Elkezdtiink egy folyama-
tot, amihez tartanunk kell magunkat, ez csak gy sikeriilhet, ha 1épésrol
1épésre haladunk. Tudjuk, hogy a mostani csapatban létezik, ami ahhoz
kell, hogy idével dobogos helyet is szerezziink, de ehhez kemény munka
sziikséges. Korosztalyt nézve egy fiatal csapatrdl beszéliink, még érniiik
¢s tapasztalniuk kell, hogy milyen az €lsport. Ha minden jol megy, iito-

képes csapatta valhatnak — tette hozza a vezetdedzo.

., Minden utazas egy lépéssel kez-
dodik, a Haladasnal, most mi te-
hetjiik meg az elso lépéseket!
Csak rajtunk all, hogy mit hozunk
ki belole.”
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Horvath Norbert a HVSE iigyvezetdje igy vélekedik a kézilabda
szakosztalyunkrol:

A kezdeti gyermekbetegségekbol sikeriilt kigyogyulnunk, viszont hosz-
szu ut all meg elottiink. Jelen pillanatban hullamzo a teljesitményiink, de
bizom benne, hogy elindulunk a folyamatos és egyenletes fejlodés utjan.
A jatékosok egyre jobban kezdenek csapatként miikodni a palyan, ami
szamomra oromteli, hiszen kevesebb, mint harom honapja alakult a csa-
pat. Ami meghozhatja a latvanyos sikert az a felszabadultsag, az onbiza-
lom és hit a sikerben. A lanyok az edzésen remekiil dolgoznak, és kima-
gaslo format mutatnak, amit még nem tudtak datvinni a bajnoki mérkoze-
sekre.

A vezetoedzoben maximalisan megbizom. Biztos vagyok benne, hogy jo
kezekben van a csapat. Természetesen varjuk a tamogatokat is, hogy mi-
nél jobb kériilményeket tudjunk biztositani a csapat szamara.” — hangsu-

lyozta Horvath Norbert.

, Emellett 2010-ben edz6i vizsgat

tett, és 2011-ben mar hivatalosan
is edzoskodott. 2012/2014 sze-

Akézilabda mar egész kiskora ota je-  zonban az ifjusagi NB1 Veszprém
len van Hamar Zoltan €letében. Har-  csapatat edzette, majd 2014/2015-
madik osztalyosként kezdett el jat- bpen Sidfokon folytatta munkajat
szani Veszprémben, a Bathory Istvan 3 szintén NB1-s utanpétlas csa-
Altalanos Iskolaban. A Fotex-Veszp-  patnal. Ezt kovetéen 2015/2016-
rém utdnpotlas csapatanak tagja volt ban ismét a veszprémi csapatot
5 évig. 97-t6l 2006-ig a Balatonfi- mentoralta. A veszprémi utanpot-
red KC NB1/B egyiittesét ersitette, ]4s csapat Mosonmagyarovarra
majd 2006-2011-ig Székesfehérva- koltoztetése utan, elvallalta a Ha-

ron jatszott. ladas VSE felnétt ndi csapatat.
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2016. rendhagyd év volt a 1
szakosztaly ¢€letében. Rengeteg radi- ¥ - :
kalis valtozast kellett bevezetni, ah-
hoz, hogy Gjra a fejlodés utjara Iéphes-
stink. Eddig is szép eredményeket tud-
hatunk magunkénak, de a csapatrol el-
mondhatd, hogy mindig jobbat és tob-
bet szeretne elérni. R4jottiink, hogy
nemcsak a versenysportra szabad f6-
kuszalni, meg kell teremteni a lehetd-
séget a hobbi ijaszok szamara is. Emel-
lett sokkal nagyobb hangsulyt kell fek-
tetni az utanpodtlas nevelésre, a tobor-

zasra, a puffer folyamatos fenntartasa-
ra.

Az idei év talan a legsikeresebb éviink, a kemény munka eredmé-
nye a sok elismerés. Szerencsére a volt szakkdzépiskola szamunkra tokeé-
letes helyet biztosit az edzések lebonyolitasara és tudunk szeparalt fog-
lalkozéasokat tartani. A szakosztaly 1étszama kb. 50-55 fére tehetd, termé-
szetesen ebben vannak partold tagok is, akik ,,csak” az éld6munkéat adjak
a miikddéshez. Jelenleg 18-20 utanpotlaskort gyerekkel dolgozunk, és
szeretnénk rahelyezni ket egy jol miikodo felmend rendszerre, ami akar
a nemzetkozi versenyekre is felkészité lenne, de jelenleg nincs. gy ma-
gunknak kell megteremteni ezeket a feltételeket, és biztositani szamuk-
ra a megfeleld fejlodési lehetdséget. Felndtt versenyzdink kozott, tobben
valogatottak, elsé és masodosztalyt teljesitd sportolok.




EREDMENYEK

A szakosztaly idén halmozta az eredményeket, nemcsak érmek
tekintetében. Ev elején sikeresen megnyertiik az Orszagos GP sorozat
szervezésének jogat, amit augusztus 13-14-én rendeztiink Kétvolgyon. A
visszajelzések alapjan az év legjobb versenyét bonyolitottuk le, és felkér-
tek minket a folytatasra is.

Az év sordn szamtalan versenyen vettiik részt és mindig érmekkel

tértlink haza. A helyezések szdma meghaladja a hatvanat is, amiben nem-
zetkozi eredmények és orszagos bajnoki cimek is vannak.
A 3D orszagos bajnoksagon tiz fovel indultunk, féleg utanpdtlas kort
gyerekek. Hosszu tava célunk, hogy minél tobb fiatal sportolét tudjunk
versenyeztetni a jovOben, természetesen a felndtt versenyzok mellett. A
versenyrdl 6 orszadgos bajnoki helyezéssel tértiink haza és nem utolsd
sorban Barebow kategoriaban Molnar Jozsef megnyerte az Orszagos GP
sorozatot.

(Seres Armand - Orszagos Bajnok Felnétt 3. Toth Barnabas - Orszagos Bajnok Serdiild 1. Egyed
Barnabas - Orszagos Bajnok Mini 1. Mikl Péter - Orszagos Bajnok Kadet 1. Baranyai Levente -

Orszagos Bajnok Gyerek 2. Bognar Bence - Orszagos Bajnok Gyerek 3. )

A 2016-0s regionalis bajnoksagot, ami négy kiillonb6zd verseny Osszetett
eredmény¢ébdl tevddik 0ssze, négy aranyéremmel, €s egy eziisttel zartuk.

[




IAA VILAGBAJINOKSAG SOPRON

2016-ban harom nemzetkozi versenyen is részt vettiink. Nalunk rendez-
ték az TAA Vilagbajnoksagot, Sopronban (résztvevok: Molnar Jozsef,
Molnarné T. Szilvia, Tomsics Balazs, Gellén Laszlo, Bodo Attila, Toth
Barnabés).

Egyéni eredmények: Csapat eredmény:
Tomsics Balazs: 3. hely Arany: Tomsics Balazs
Molnar Jozsef: 2. hely Bronz: Molnar Jozsef

WA EUROPA BAJNOKSAG SZLOVENIA

Szeptember elején megkezdddott a 3D WA Eurdpa Bajnoksag Szlové-
nidban, ahol csapatunk egyik tagja is bizalmat kapott. Molnar Jozsef
barebow kategoriaban erdsitette a nemzeti csapatunkat. Erre a nemzetko-
zi megmérettetésre kvalifikalni kell és a kvalifikacié utdn a szovetség de-
legélja a kivalasztott ijaszt. Dodesz a 15. lett a 37 élvonalbeli ijasz koziil,
akiket nevezhetiink a vilag elitjének.




WA TEREP [JASZ VILAGBAINOKSAG [RORSZAG

World Archery Terep Vilagbajnoksagot Irorszagban rendezték meg. A
dublini megmérettetésen harom magyar ijaszt delegalt a Magyar {jasz
Szovetség. Csapatunkbdl Molnar Jozsef Dodesz is a kikiildott verseny-
z0k kozott szerepelt, mivel teljesiteni tudta a kvalifikdcidhoz sziikséges
feltételeket.

Talan az egyik legnivosabb versenyrdl beszélhetiink az idei év soran.
Biiszkék lehetiink, mindhdrom magyar versenyzOnkre, hogy képviseli
hazankat. Eredménytdl fliggetleniil példaértékii, amit elértek. A verse-
nyen elért helyezések kvotat jelentenek a 2017-es lengyelorszagi vilagja-
tékokra, ami most Kakas Istvannak sikerilt.

Eredmények:

Kakas Istvan — 5. hely | Molnar Jozsef — 14. hely | Buzas Karoly — 18. hely

Osszefoglalva, egy nagyon élménydus, emlékekkel teli éven va-
gyunk til, bar még nincs vége. Var rank még a szezonzaras eldtt két meg-
mérettetés és egy sajatrendezésli verseny megszervezése is, utana kezdo-
dik az alapozas és felkésziilés a 2017-s évre.

., Minden egyes lovées egy ujabb
akadalyt allit eléd. Ujra és vjra
ugyanazt a feladatot kapod, amig
el nem talalod a célpont kozepét.
Megtanit kiizdeni, és mélyen ma-

b

gadba nézni.’

B\

Takacs Gergo



since 1919



SULYEMELES

A sulyemelés az egyik legrégibb szakosztalya a Haladdsnak. Idén
nyaron Uj szakosztalyvezetdje lett a silyemeld csapatnak. Anatlovics Fe-
renc nyugdijba menetele utan, Markus Erzsébet vette at a feladatokat. A
sportolok sorra hozzak a jobbnal jobb nemzetkdzi érmeket és eredmé-
nyeket.

Gyiiriis Barbara, Polgar Mirjam, Boros Viktoria €s a tobbiek is elismert
sulyemeldk az orszagban.

Boros Viktéria

Boros Viktoria élete elso

nemzetkdzi versenyén vett részt
idén Lengyelorszagban. A Haladés
VSE versenyz6jének nem jott dssze
az egyéni csucs, de igy is két bronz-
¢remmel térhetett haza a koroszta-
lyos Eurépa Bajnoksagrol. Osszetett-
ben 151 kg mozgatott meg,

Viki elégedett az eredményével, hi-
szen els6 EB-jén szép eredményt ért
el, és csillogo éremeket hozott a zold-
fehérek otthondba. JovOre mar az if-
juségi versenyzok kozott fog szere- ‘
pelni. Bizunk benne, hogy folyama- = YL s Erzsébefial

tosan 1ép egyre feljebb a ranglistan.




Tanmese

A BEKAK VERSENYE

Volt egyszer egy csoport béka, akik versenyezni akartak. Egy na-
gyon magas toronyba akartak feljutni. Sok nézd gyiilt 6ssze, hogy figyel-
jék a versenyt és biztassak a békakat. Flkezd6dott a verseny, de a nézdk
koziil senki nem hitt abban, hogy egy békanak is sikertilni fog feljutni a
torony cslcsara.

I[lyeneket mondogattak:

- Oh, de faraszto!

- Sosem fognak feljutni!

- Semmiképp nem sikeriilhet, a torony til magas!
A békak kezdtek lemaradozni egyetlenegy kivételével aki élénken ka-
paszkodott felfele.

A nézok kiabaltak:

- Ez t0l faraszt6! Senki sem fog feljutni!

Egyre tobb béka gondolta meg magat és fordult vissza, csak az az egy ha-
ladt tovabb kitartéan. Egyaltalan nem akarta feladni!

Végiill mindegyikiik feladta, azt az egy békat kivéve, aki hatalmas
ambicioval és kitartassal egyediil jutott fel a torony csticsara!

Ezutan a tobbi béka és a nézok is meg akartak tudni, hogyan sikeriilt neki
az, amit mindannyian lehetetlennek hittek. Egy néz6 odament a békahoz

¢s megkérdezte, hogyan volt annyi ereje hogy feljusson a csucsra.
Ekkor deriilt ki, hogy a gy6ztes béka SUKET volt.

BARMIRE KEPES VAGY, HA HISZEL MAGADBAN!
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